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Kindern Hilfe bieten
Diezer Fachtagung lockte 500 Besucher an

DIEZ/LIMBURG. In der Stadthalle in
Limburg trafen sich auf Einladung der
Diezer Helios - Klinik einige der re-
nommiertesten Experten für Psychotrau-
matologie in Deutschland. Das Thema
der mit 500 Besuchern sehr gut besuch-
ten Fachtagung war "Herausforderung
in der heutigen Psychotherapie - Trau-
matisches Erleben und Bindungsstörun-
gen".

Unter den hochkarätigen Referenten
war auch Michaela Huber - eine der
wichtigsten Therapeutinnen und For-
scherinnen auf dem Gebiet der Psy-
chotraumatologie und der damit verbun-

denen Dissoziation. Sie erhielt erst im
August das Bundesverdienstkreuz für
ihr Engagement in der Arbeit mit
schwer traumatisierten Menschen, das
ihr offiziell im Dezember in Göttingen
verliehen wird. Sie appellierte an das
Publikum, Menschen mit Bindungsstö-
rungen in ihren schwierigen Lebenssi-
tuationen zu helfen. Eine Kernaussage
ihres Vortrages war, dass Opferschutz
immer vor Täterschutz zu stehen habe.
Sie plädierte für eine bedingungslose
Unterstützung der mehrfach und wie-
derholt traumatisierten Kinder und de-
ren Herausnahme aus Gewaltfamilien,

um ihnen ein erfüllendes und wertvolles
Leben ermöglichen zu können.

Rund 500 Besucher ließen sich darüber
informieren, dass extremes Misstrauen,
Unsicherheit oder auch große Ängste
die therapeutische Arbeit mit traumati-
sierten Menschen erschweren und nach-
haltig beeinflussen können und welche
Behandlungsansätze es gibt.
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